
Профилактика парентеральных врирусных гепатитов

КАК ПРОИСХОДИТ ЗАРАЖЕНИЕ?

через кровь во

время проведения

нестерильных

манипуляций  

Острая форма (первые недели)

Слабость,  утомляемость

Тошнота, рвота, потеря аппетита

Боль и тяжесть в правом

подреберье

Потемнение мочи

Обесцвечивание кала

Пожелтение кожи и склер глаз

Вирусы гепатита В (D) и С - представляют наибольшую угрозу. Они

способны годами жить в организме незаметно и постепенно

разрушать печень, приводя к циррозу и раку печени.

28 июля ежегодно отмечается Всемирный день

борьбы с гепатитом

Гепатит - это воспалительное заболевание, разрушающее

клетки печени и нарушающее её функционирование.

СИМПТОМЫ: НЕ ПРОПУСТИТЕ!

Хроническая форма

Симптомы могут полностью

отсутствовать годами!

Единственный достоверный

способ диагностики - анализ

крови на маркёры вирусных

гепатитов В и С.

от матери к ребёнку во

время беременности

при

незащищённом

половом контакте 

при

употреблении

наркотических

средств

ПРОФИЛАКТИКА

Вакцинируйтесь против  гепатита В!

Избегайте случайных половых контактов, используйте презервативы.

Не употребляйте наркотические средства.

Осторожно относитесь ко всем нестерильным манипуляциям (тату,

маникюр, педикюр и др.), во время которых нарушается

целостность кожных и слизистых покровов.
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